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POMME, BANANE FROMAGE VOLAILLE PRODUITS D’EPICERIE

CAROTTE, NAVET YAOURT EUF LEGUMES SECS

NOISETTE, NOIX BEURRE POISSON

SALADE, POIREAU
POMME DE TERRE

Présentation non exhaustive de la saisonnalité des fruits et légumes en France métropolitaine (hors banane).
Les périodes de production peuvent varier en fonction des régions, des variétés plus ou moins précoces. Enjoy it's from Europe
et des conditions climatiques. = Plaisirs d’Europe
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